MULTI-ACCUEIL COLLECTIF

Dinde
Purée pommes de terre épinards
Petit suisse nature

Moyens
Dinde
Purée d'épinards
Purée

Fromage blanc nature
Fruit de saison

Grands

Betteraves rouges
Steak haché sauce tomate Purée

Fromage blanc/créme de marron

Fruit de saison

Lundi 9

Bébés
Porc/RS : Escalope de dinde
Purée pommes de terre potiron
Petit suisse nature

Moyens

Porc/RS : Escalope de dinde
Purée de potiron
Pates
Fromage
Fruit de saison

Grands
Pamplemousse
Emincé de porc forestier/RS :
Escalope de dinde forestiére
Pates pennes au beurre

Emmental rapé R
Fromage s
Compote de fruit
Lundi 16
Bébés
CEuf dur

Purée pommes de terre épinards
Petit suisse nature

Moyens

CEuf dur

Purée d'épinards
P. de terre vapeur
Fromage

Fruit de saison

Menu végétarien :

CEuf dur

Purée de Courgette

P. de terre vapeur
Fromage 8]
Fruit de saison E=

Lundi 23
Bébés
Poulet

Purée pommes de terre potiron
Petit suisse nature

Moyens
Poulet
Purée de potiron
Semoule
Fromage

Fruit de saison

Grands

Taboulé

Filet de poulet

Gratin de chou-fleur
Fromage

Tarte aux pommes maison

Mardi 3
Bébés
Veau
Purée pommes de terre carottes
Petit suisse nature

Moyens
Veau
Purée de carottes
P. de terre vapeur
Fromage
Fruit de saison

Grands

Sauté de veau Marengo N
Carottes au jus /
P. de terre vapeur

Fromage

Fruit de saison

Jeeazf

Mardi 10
Bébés
Filet de poisson
Purée pommes de terre haricots
verts
Petit suisse nature
Moyens

Filet de poisson

Purée d'haricots verts

Purée pdt

Fromage

Fruit de saison
Grands

Macédoine

Poisson

Purée pdt

Fromage

Fruit de saison

Mardi 17
Bébés
Jambon/RS : Jambon de dinde

Purée petits pois
Petit suisse nature
Moyens

Jambon/RS : Jambon de dinde

Purée de petits pois
Pates coquillettes
Fromage
Compote de pommes
Grands
Carottes rapées
Jambon blanc/RS : Jambon de
dinde
Pates coquillettes
Emmental rapé
Chaussée aux moines
Compote de pommes
Mardi 24
Bébés
Veau

Purée pommes de terre courgettes
Petit suisse nature

Moyens
Veau
Purée de courgettes
Riz
Fromage

Fruit de saison

Grands

Menu végétarien :
Carottes rapées
Dahl de lentilles
Riz pilaf

Fromage

Fruit de saison

Mercredi 4
Bébés
Jambon/RS : Jambon de dinde
Purée petits pois
Petit suisse nature

Moyens

Jambon/RS : Jambon de dinde
Purée de petits pois

Petit épeautre

Fromage

Fruit de saison

Grands

Salade de lentilles
Jambon/RS : Jambon de dinde
Haricots verts persillés

Saint Bricet

Fruit de saison

Mercredi 11

FERIE

Mercredi 18
Bébés
Veau
Purée pommes de terre
haricots beurre
Petit suisse nature
Moyens
Veau
Purée d'haricots beurre
Blé
Fromage
Fruit de saison

Grands
Salade de blé N
Financiére de veau =
Carottes au jus

Fromage
Fruit de saison

Mercredi 25
Bébés
Egréné de boeuf
Purée pommes de terre
haricots verts
Petit suisse nature

Moyens

Egréné de boeuf
Purée d'haricots verts

Pates macaronis
Fromage
Fruit de saison

Grands
Salade haricots verts
Boulettes de boeuf sauce
tomate A
Pates macaronis tg/
Emmental rapé -
Fromage
Fruit de saison

Jeudi 5
Bébés
Saumon
Purée pommes de terre
courgettes
Petit suisse nature

Moyens

Saumon

Purée de courgettes

Pates

Fromage 5}
Fruit de saison

Grands
Pavé de saumon sauce vierge

Pates

Brocolis sauté
Petit Louis
Fruit de saison

Jeudi 12
Bébés
Omelette
Purée pommes de terre
carottes
Petit suisse nature
Moyens
Omelette
Purée de carottes
Quinoa
Fromage
Fruit de saison
Grands

Menu végétarien :
Omelette

Petits-pois
Quinoa
Fromage

Fruit de saison

Jeudi 19
Bébés
Sauté de beeuf
Purée pommes de terre
carotte
Petit suisse nature
Moyens
Sauté de boeuf
Purée de carotte
Dés de patate douce 4]
Fromage
Fruit de saison

Grands

Sauté de beeuf aux 2 olives
Haricots verts 4h
Dés de patate douce }m/
Fromage -
Fruit de saison

Jeudi 26
Bébés
Jambon/RS : Jambon de dinde

Purée pommes de terre haricots
beurre
Petit suisse nature

Moyens

Jambon/RS : Jambon de
dinde
Purée d'haricots beurre
Purée pdt
Fromage
Fruit de saison

Grands
Potage potiron
Jambon/RS : Jambon de
dinde
Purée pdt endive
Fromage
Fruit

Vendredi 6
Bébés
Egrené de boeuf
Purée pommes de terre
haricots beurre
Petit suisse nature

Moyens
Egrené de boeuf
Purée d'haricots beurre
Blé 4&
Fromage 2
Compote de poire

Grands
Egrené de beeuf
Blé
Purée d'haricots beurre
Fromage
Compote de poire

Vendredi 13
Bébés
Agneau
Purée pommes de terre
courgettes
Petit suisse nature
Moyens
Agneau
Purée de courgettes
Riz
Fromage
Fruit de saison
Grands
Concombre au boursin
Gigot d'agneau
Flageolets
Fromage
Fruit de saison

Vendredi 20
Bébés
Filet de colin
Purée pommes de terre
potiron
Petit suisse nature
Moyens
Filet de colin
Purée de potiron
Riz
Fromage
Fruit de saison

Grands

Filet de colin a I'aneth
Brocolis béchamel

Riz

Fromage

Fruit de saison

Vendredi 27
Bébés
Filet de poisson
Purée pommes de terre
carottes
Petit suisse nature

Moyens
Filet de poisson
Purée de carottes
Quinoa
Fromage
Fruit de saison

Pizza maison

Dos de colin au citron
Epinards béchamel
Fromage

Fruit de saison

Linfoen+:

lupins,sulfites, moutarde, mollusques et crustacés

I'atelier fabriquant utilise les allergénes suivants : gluten, céleri, poissons, ceufs, lait, fruits a coques, arachides, soja, sésame,

* sous réserve de livraison, de di

ibilité et de sai: li
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