
Menus des groupes scolaires de La Londe Les Maures
LUNDI 1LUNDI 1

CELERI REMOULADE
STEAK HACHE
TAGLIATELLES
FROMAGE
BATONNET DE GLACE

MARDI 2MARDI 2
QUICHE LORRAINE
SAUTE DE DINDE SAUCE 
SUPREME/BROCOLIS
FROMAGE
FRUIT DE SAISON

MERCREDI 3MERCREDI 3
POTAGE DE VERMICELLES
PAUPIETTE DE VEAU AUX 
CHAMPIGNONS
CAROTTES VICHY
FROMAGE/FRUIT DE SAISON

JEUDI 4JEUDI 4
SALADE COMPOSEE
CHIPOLATAS
PUREE
PETITS-SUISSES NATURE
COMPOTE DE POIRE

VENDREDI 5VENDREDI 5
CREVETTES MAYONNAISE
SAUMON à L'OSEILLE
EBLY AUX COURGETTES
FROMAGE
MOUSSE AU CHOCOLAT

LUNDI 8LUNDI 8
TOMATE MIMOSA
CUISSE DE POULET ROTIE
PETITS-POIS A LA 
FRANCAISE
FROMAGE
FLAN A LA VANILLE/BISCUIT

MARDI 9MARDI 9
BETTERAVES
TAJINE D'AGNEAU
SEMOULE DE COUSCOUS
YAOURT NATURE SUCRE
FRUIT DE SAISON

MERCREDI 10MERCREDI 10
SALADE DE RIZ/SURIMI
NUGGETS DE POULET
POELEE RATATOUILLE
FROMAGE
GLACE MARS

JEUDI 11JEUDI 11
SALADE VERTE
ROSBEEF FROID
FRITES
PETITS SUISSES AUX 
FRUITS

VENDREDI 12VENDREDI 12
CAROTTES RAPEES
LASAGNES AU POISSON
FROMAGE
COMPOTE DE POMMES

LUNDI 15LUNDI 15
MORTADELLE/CORNICHONS
QUENELLES DE VOLAILLE
RIZ PILAF
FROMAGE
FRUIT DE SAISON

MARDI 16MARDI 16
SALADE DE POMMES DE 
TERRE
ESCALOPE DE DINDE
EPINARDS BECHAMEL
FROMAGE
FRUIT DE SAISON

MERCREDI 17MERCREDI 17
TOMATES/FETA/OLIVES
ROTI DE VEAU A LA 
PARISIENNE
POMMES DAUPHINES
FROMAGE
POIRE AU SIROP BELLE HELENE

JEUDI 18 JEUDI 18       MENU BIOMENU BIO
CONCOMBRE A LA CREME
SAUTE DE PORC
LENTILLES
FROMAGE
CREME DESSERT 
CARAMELISEE

VENDREDI 19VENDREDI 19
PIZZA
FILET DE COLIN MEUNIERE
PUREE DUBARRY
FROMAGE
FRUIT DE SAISON

LUNDI 22LUNDI 22
SALADE MESCLUN
SPAGHETTIS BOLOGNAISES
PETITS-SUISSES NATURES
COCKTAIL DE FRUITS

MARDI 23MARDI 23
MACEDOINE VINAIGRETTE
ROTI DE DINDE AUX 
PRUNEAUX
POMME DE TERRE VAPEUR
FROMAGE/FRUIT DE SAISON

MERCREDI 24MERCREDI 24
COQUILLE DE POISSONS
ESCALOPE DE POULET
PRINTANIERE DE LEGUMES
FROMAGE
ANANAS 

JEUDI 25JEUDI 25        
PAMPLEMOUSSE
BOUCHEE A LA REINE
RIZ PILAF
FROMAGE
YAOURT AROMATISE

VENDREDI 26VENDREDI 26
FRIAND A LA VIANDE
SAUMONETTE SAUCE 
HOLLANDAISE
HARICOTS VERTS
FROMAGE/FRUIT DE SAISON

LUNDI 29LUNDI 29
BETTERAVES AU THON
NAVARIN D'AGNEAU
FLAGEOLETS
FROMAGE BLANC
COMPOTE DE PECHE

MARDI 30MARDI 30
CAROTTES RAPEES/CHOU
SAUCISSES KNACK
GRATIN DAUPHINOIS
FROMAGE
PATISSERIE

MERCREDI 31MERCREDI 31
CONCOMBRE A LA CREME
STEAK HACHE
HARICOTS BEURRE
FROMAGE
BEIGNET AU CHOCOLAT

vive le 
printemps 

!!!


