
Véritable observatoire de leurs demandes, le réseau
Informations Jeunesse accueille tous les jeunes pour
les informer et leur offrir des services pratiques et
adaptés à leurs besoins en constante évolution : sur
les études, l'orientation, la formation, l'emploi, l'inser-
tion, les aides aux projets, la prévention, l'engagement,
le logement, la santé, la mobilité, les loisirs, le sport... Le
réseau contribue ainsi à l'autonomie et à la citoyen-
neté des jeunes.

Soutenu par l'Union Européenne, l'État et les collecti-
vités locales, ce réseau de 2500 professionnels est le
levier des politiques sociales et éducatives, qu'elles
soient locales, nationales ou européennes.

��UN ACCUEIL INDIVIDUALISÉ
Chaque personne est accompagnée dans sa recherche.
Enseignement, métiers, emploi, formation profession-
nelle, vie pratique, loisirs, vacances, international,
sports... Un animateur/médiateur est toujours là pour
apporter une réponse à vos questions.

��UN SERVICE DE QUALITÉ
Dans le but de répondre au mieux aux attentes de ses
usagers et pour améliorer constamment leur 
satisfaction, le Bureau Informations Jeunesse est en-
gagé dans une démarche qualité.

�Plus de 1600 structures de proximité
�Une coordination nationale : Le CIDJ
�Plus de 5 millions de jeunes informés et conseillés
chaque année
�L'Information Jeunesse est le 1er réseau d'accueil des
jeunes en France

EN CÔTE D'AZUR :

�50 Bureaux et Points Informations Jeunesse répartis     
      sur le Var et les Alpes-Maritimes
�500 000 demandes d'informations par an
�Un portail sur Internet :

www.ijca.fr

Bureau Informations Jeunesse
Maison des associations, place Allègre

83250 La Londe Les Maures
� 04 94  01 54 38

Horaires d’ouverture
du lundi au vendredi

de 10h à 12h et de 13h à 18h

Le réseau
Informations Jeunesse

Quelques Chiffres
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Mission Locale CORAIL



Un accompagnement en matière de formation et d'emploi 
��ESPACE FORMATIONS :
Informations sur les différentes formations proposées
dans la région PACA.

��ESPACE EMPLOI :
Affichage d'offres de jobs saisonniers et d'offres 
d'emploi.

��ESPACE « CV » :
Mise à disposition de 3 postes informatiques pour la 
rédaction de CV et lettres de motivation.

��ORGANISATION DE FORUMS :
Tout au long de l'année, le Bureau Informations Jeunesse
te propose des forums (Forum Job d'été, Forum 
Emploi, Forum de Prévention, etc...) et des formations
(PSC 1, BAFA, BSR). N'hésite pas à consulter le site du
BIJ (www.lalonde.ijca.fr) ou à te rendre dans nos locaux.

��DISPOSITIF « TED TA VILLE » :
Tu as entre 14 et 21 ans, tu es collégien, lycéen, étudiant
ou tu démarres dans la vie active, tu es en galère 
d'argent, tu es disponible quelques heures par semaine
et tu cherches à passer : 
ton permis B, ton permis moto, ton BSR, ton permis 
bateau, ton BAFA, ta formation aux premiers secours...
ou seulement te payer des loisirs :
places de théâtre, places de concert, tickets de musée...

Alors, viens vite retirer ton dossier d'inscription au BIJ
afin d'obtenir ton passeport qui te donnera le droit 
d'effectuer des missions pour ta commune dans les 
services municipaux et les associations. De plus, grâce à
ce dispositif, tu acquerras une expérience profession-
nelle et enrichissante que tu pourras mentionner sur
ton CV... 

��DISPOSITIF « SAC À DOS » :
Randonnée ou détente, escalade ou farniente, ville, plage
ou montagne, seul ou entre amis... L'opération Sac Ados
t’aide à partir en autonomie, sans ta famille, ni 
animateur,quelles que soient tes  envies de vacances. 
Pour plus d'informations, contacte vite Loïc au BIJ...

�ACCOMPAGNEMENT À LA RECHERCHE 
D'INFORMATION :
Lors de ta venue, un accueil individualisé et personnalisé
t'est réservé. L'Animateur/Médiateur du Bureau 
Informations Jeunesse  t'accompagne dans  ta quête 
d'informations ou la rédaction de tes documents 
administratifs.

��HÉBERGEMENT :
Information sur les différentes aides au logement. 
Information sur l'hébergement temporaire, l'héberge-
ment pour les jeunes travailleurs et étudiant en région
Côte d'Azur.

��ESPACE INITIATIVES :
Accompagnement de projets (dispositifs, aides, finance-
ments...).

��ESPACE INFO PARENTS :
Informations sur les prestations familiales, les aides de la
CAF, les organismes de séjours vacances, etc ... De plus,
le Bureau Informations Jeunesse recueille tes offres de
recherche de garde d'enfants et tient à ta disposition une
liste de baby-sitters.

��ESPACE SANTÉ :
Prévention des risques liés à la santé (SIDA, toxicomanie,
MST).

��ESPACE SPORTS, LOISIRS ET CULTUREL :
Documentation sur les manifestations sportives, 
culturelles et sorties sur La Londe les Maures et ses
alentours.

��PERMANENCES D'ORGANISMES :
Le Bureau Informations Jeunesse, accueille au sein de ses
locaux des permanences :

- La Mission Locale CORAIL : Le lundi et jeudi après-
midi de 13h00 à 16h30
- Le Point Ecoute Jeunes (PEJ) : 1er mercredi du mois et
3ème vendredi du mois
- Le Centre Information et de Recrutement des Forces
Armées (CIRFA) : 3ème mercredi du mois
Selon ta demande, d'autres organismes peuvent tenir une
permanence au sein de nos locaux. 

��ACCES INTERNET :
3 bornes d'accès gratuit à Internet pour la consulta-
tion de mails, la rédaction de courriers administratifs,
de curriculum-vitae et de ta lettre de motivation.

��ESPACE RESSOURCES :
Le quotidien VAR MATIN est consultable tous les jours
pendant les horaires d'ouverture de la structure. 
Également disponible, un espace dédié aux métiers de
l'animation. Tu y trouveras des informations concer-
nant les diplômes saisonniers (BAFA et BAFD) 
professionnels (BAPAAT, BPJEPS, DEJEPS, etc...) de
l'animation ainsi que des fiches ressources (jeux, chants,
activités manuelle, etc...)

��SITE INTERNET :
Retrouve sur www.lalonde.ijca.fr toutes les informa-
tions et l'actualité du Bureau Informations Jeunesse.
Mais également, les différents services proposés...

UNE DYNAMIQUE EUROPÉENNE ET 
UNE OUVERTURE SUR LE MONDE

��ESPACE EUROPE :
Information sur la mobilité des jeunes, les 
programmes...

��MOBILITÉ–SEJOURS LINGUISTIQUES :
Information sur les séjours linguistiques et au pair à
l'étranger... Sur demande, possibilité de permanence
des organismes spécialisés dans ce secteur.

��ESPACE VACANCES :
Catalogue des organisateurs de séjours de vacances,
des séjours ski ...

Des réponses à tes questionsde vie pratique pour t'accompagner vers l'autonomie
Des outilsde communicationà ton service


