Menus des restaurants scolaires de février 2010

LUNDI 1
PAMPLEMOUSSE
RAVIOLIS AU BOEUF
FROMAGE

CREME DESSERT AU
CHOCOLAT

LUNDI 8
CAROTTES RAPEES

STEAK HACHE DE VEAU
SAUCE TOMATES

PATES
FROMAGE
FRUIT DE SAISON

LUNDI 15
BETTERAVES AUX POMMES

ESCALOPE DE DINDE
SAUCE NORMANDE

PATES
YAOURT SUCRE
FRUIT DE SAISON

LUNDI 22
PATE DE FOIE/CORNICHON

QUENELLES DE VOLAILLE
SAUCE TOMATES

CAROTTES PERSILLEES
FROMAGE
FRUIT SE SAISON

MARDI 2
SALADE VERTE COMPOSEE
GALETTE DE SARAZIN A LA
VOLAILLE
GAUFRE
COMPOTE DE POMMES

MARDI 9
CONCOMBRE A LA CREME
BOEUF GOULASH
GNOCCHIS A LA PdeT
FROMAGE
FLAN A LA VANILLE

MARDI 16
NOUVEL AN CHINOIS
NEM AU POULET
EMINCE DE PORC LAQUE
POELEE CHINOISE
FROMAGE
BEIGNET DE POMMES

MARDI 23

SALADE VERTE AUX OEUFS
TARTIFLETTES
COMPOTE DE POIRE

MERCREDI 3
BETTERAVES/MAIS
ROTI DE DINDE MOUTARDE
PRINTANIERE DE LEGUMES
FROMAGE
FRUIT DE SAISON

MERCREDI 10
SALADE VERTE COMPOSEE
CUISSE DE POULET
BASQUAISE
EBLY
YAOURT NATURE SUCRE
FRUIT DE SAISON

MERCREDI 17

BOUILLON DU POT AU FEU
POT AU FEU

FROMAGE

FRUIT DE SAISON

MERCREDI 24
FRIAND AU FROMAGE
ESCALOPE DE POULET
CHOUX FLEURS SAUTES
FROMAGE
FRUIT DE SAISON

JEUDI 4
TOMATE/MOZZARELLA

PAELLA AU POULET

PETITS SUISSES AUX
FRUITS

JEUDI 11

CASSOULET
PETITS SUISSES SUCRES
SALADE DE FRUITS FRAIS

JEUDI 18
TOAST DE SARDINES

GIGOT D'AGNEAU A LA
PUREE D'AIL
FLAGEOLETS
FROMAGE

FRUIT AU SIROP

JEUDI 25 MENU BIO
SALADE COMPOSEE
BLANQUETTE DE VEAU
RIZ CREOLE
FROMAGE
FRUIT DE SAISON

VENDREDI 5
SOUPE ALPHABET
FILET DE COLIN PANE
GRATIN DE COURGETTES
FROMAGE
FLAN PATISSIER COCO

VENDREDI 12
SALADE NICOISE
BROCHETTE DE POISSONS
EPINARDS BECHAMEL
FROMAGE
FRUIT DE SAISON

VENDREDI 19
SALADE VERTE
CHEESEBURGER
FRITES/KETCHUP
FROMAGE
PETIT POT A LA VANILLE

VENDREDI 26
TARTE DES ALPES
FILET DE CABILLAUD

HARICOTS VERTS PERSILLES

FROMAGE
FRUIT DE SAISON




